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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена на основании следующих нормативно-правовых 

документов: 

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный компонент государственного стандарта общего образования 

3. Примерная программа основного общего образования по биологии 

4. Основная образовательная программа среднего общего образования ГБОУ школы 

№26 с углубленным изучением французского языка Невского района Санкт-

Петербурга 

5. Учебный план ГБОУ школы №26 с углубленным изучением французского языка 

Невского района Санкт-Петербурга 

 

Общая характеристика курса 

 Приоритетами для учебного предмета «Биология» на уровне среднего общего 

образования на базовом уровне являются: сравнение объектов, анализ, оценка, решение 

задач, самостоятельный поиск информации. При разработке программы учитывались 

межпредметные связи. Для курса биологии на базовом уровне особенно важны связи с 

курсами физики, химии и географии, поскольку в основе многих биологических процессов и 

явлений лежат физико-химические процессы и явления, а большинство общебиологических 

теоретических понятий межпредметны по своей сущности. 

Базовое обучение отличается широким применением целого ряда форм и методов урочной 

и внеурочной работы (элементы лекционно-семинарской системы, организация проектной 

и исследовательской работы школьников, экспериментальные задания и др.). Обзорные и 

установочные лекции являются основной формой изложения нового материала на уроке. 

Для обеспечения активной позиции учащегося на подобном уроке используются 

проблемные лекции, построенные в форме эвристических бесед. 

 

Цели и задачи курса: 

  

Биологическое образование в основной школе должно обеспечить формирование 

биологической и экологической грамотности, расширение представлений об уникальных 

особенностях живой природы, ее многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном 

существе, развитие компетенций в решении практических задач, связанных с живой 

природой. 

Освоение учебного предмета «Биология» направлено на развитие у обучающихся 

ценностного отношения к объектам живой природы, создание условий для формирования 

интеллектуальных, гражданских, коммуникационных, информационных компетенций. 

Обучающиеся овладеют научными методами решения различных теоретических и 

практических задач, умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить 

эксперименты, оценивать и анализировать полученные результаты, сопоставлять их с 

объективными реалиями жизни. 

Учебный предмет «Биология» способствует формированию у обучающихся умения 

безопасно использовать лабораторное оборудование, проводить исследования, 

анализировать полученные результаты, представлять и научно аргументировать 

полученные выводы. 

Изучение предмета «Биология» в части формирования у обучающихся научного 

мировоззрения, освоения общенаучных методов (наблюдение, измерение, эксперимент, 

моделирование), освоения практического применения научных знаний основано на 



межпредметных связях с предметами: «Физика», «Химия», «География», «Математика», 

«Экология», «Основы безопасности жизнедеятельности», «История», «Русский язык», 

«Литература» и др.  

 

Место курса в учебном плане. Согласно учебному плану  среднего общего образования на 

изучение предмета отводиться  34 часа из расчета 1 час в неделю.  

 

Учебно-методический комплект. Изучение учебного предмета ориентировано на 

использование учебника под редакцией Сивоглазова В.И., Агафоновой И.Б., Захаровой Е.Т. 

Биология. Общая биология. Базовый уровень.11 кл.: учеб. для общеобразовательных 

учреждений. – М.: Дрофа, 2017. 

 

В качестве форм текущего контроля знаний, умений и навыков применяются:  

1. Наблюдение учителем за освоением учащимися содержания обучения.  

2. Обучающие и контрольные опросы  

3. Письменные тестирования и проверочные работы.  

4. Практические и лабораторные работы.  

5. Контрольные работы.  

6. Оценка учителем работ учащихся и взаимооценка учащимися работ друг друга, в том 

числе результатов проектной и исследовательской деятельности.  

7. Сообщения и доклады.  

 

Промежуточная аттестация представляет собой итоговую контрольную работу в 

формате ЕГЭ  

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

 

Выпускник научится: 
• характеризовать общие биологические закономерности, их практическую значимость; 

• применять методы биологической науки для изучения общих биологических 

закономерностей: наблюдать и описывать клетки на готовых микропрепаратах, экосистемы 

своей местности; 

• использовать составляющие проектной и исследовательской деятельности по 

изучению общих биологических закономерностей, свойственных живой природе; 

приводить доказательства необходимости защиты окружающей среды; выделять 

отличительные признаки живых организмов; существенные признаки биологических 

систем и биологических процессов; 

• ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию о 

деятельности человека в природе, получаемую из разных источников; 

• анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

• выдвигать гипотезы о возможных последствиях деятельности человека в 

экосистемах и биосфере; 

• аргументировать свою точку зрения в ходе дискуссии по обсуждению глобальных 

экологических проблем. 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение. 

Печатные пособия: 

1. Сивоглазов В.И., Агафонова И.Б., Захарова Е.Т. Биология. Общая биология. Базовый 

уровень.11 кл.: учеб. для общеобразовательных учреждений. – М.: Дрофа, 2017. 

2. Козлова Т.А. Методическое пособие к учебнику В.И. Сивоглазова, И.Б. Агафоновой, 

Е.Т. Захаровой "Общая биология: Базовый уровень. 10-11 классы"– М.: Дрофа, 2017 



Цифровые и электронные образовательные ресурсы: 

1. Мультимедийная поддержка курса «Общая биология. 10 – 11 класс» CD. 

2. Лабораторный практикум. Биология 6-11 класс (учебное электронное 

издание),Республиканский мультимедиа центр, 2017 

3. Биология 9 класс. Общие закономерности. Мультимедийное приложение к 

учебнику Н.И.Сонина (электронное учебное издание), Дрофа, Физикон, 2017 

4. Подготовка к ЕГЭ по биологии. Электронное учебное издание, Дрофа, Физикон 
2016  

 Лаборатория КЛЕТКА 

Лаборатория ГЕНЕТИКА 

Лаборатория ЭКОСИСТЕМЫ  

Адреса сайтов в ИНТЕРНЕТЕ 

5. www.bio.1september.ru - газета «Биология» - приложение к «1 сентября» 

6. www.bio.nature.ru - научные новости биологии 

7. www.edios.ru - Эйдос - центр дистанционного образования 

8. www.km.ru/education - Учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и 

Мефодий» 

9. http://school-collection.edu.ru Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов. 

10. http://window.edu.ru/   Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

11. http://www.priroda.ru – Природа: национальный портал.  

12. http://obi.img.ras.ru – База знаний по биологии человека. Учебник по молекулярной 

биологии человека, биохимии, физиологии, генной и белковой инженерии.  

13. http://www.zoomax.ru – Зоология: человек и домашние животные 

 

Демонстрационные пособия: 

1. Демонстрационный материал по биологии (растения, животные).   

2. Лупы, микроскопы,  покровные стекла 

3. Лабораторная посуда.   

4. Таблицы по общей биологии 

5. Микропрепараты по микробиологии 

6. Гербарный материал по общей биологии 

 

Распределение учебных часов по разделам программы 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Кол-во 

часов 

Из них 

Контрольная 

работа, ч  

 Лабораторные и 

практические 

работы, ч 

 Раздел I. Вид 21   

1 История эволюционных идей 4   

2 Современное эволюционное 

учение 

9 1 3 

3 Происхождение жизни на 

Земле 

3  1 

4 Происхождение человека 5 1  

 Раздел II. Экосистемы 12   

5 Экологические факторы 3   

6 Структура экосистем 4  3 

http://www.bio.1september.ru/
http://www.bio.nature.ru/
http://www.edios.ru/
http://www.km.ru/education
http://school-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/


7 Биосфера- глобальная 

экосистема 

3   

8 Биосфера и человек 3 1 1 

 Резервное время 1   

 Всего 34 3 8 

 

 

2. Содержание учебного курса. 

Раздел I. ВИД (21 час) 

История эволюционных идей. Значение работ К. Линнея, учения Ж.Б. Ламарка, 

эволюционной теории Ч. Дарвина. Роль эволюционной теории в формировании 

современной естественнонаучной картины мира. Вид, его критерии. Популяция - 

структурная единица вида, единица эволюции. Движущие силы эволюции, их влияние на 

генофонд популяции. Синтетическая теория эволюции. Результаты эволюции. Сохранение 

многообразия видов как основа устойчивого развития биосферы. Причины вымирания 

видов. Биологический прогресс и биологический регресс. 

Гипотезы происхождения жизни. Отличительные признаки живого. Усложнение 

живых организмов на Земле в процессе эволюции. Гипотезы происхождения человека. 

Доказательства родства человека с млекопитающими животными.  Эволюция человека. 

Происхождение человеческих рас. 

Демонстрации 

Критерии вида   

Популяция – структурная единица вида, единица эволюции 

Движущие силы эволюции 

Возникновение и многообразие приспособлений у организмов 

Образование новых видов в природе 

Эволюция растительного мира 

Эволюция животного мира 

Редкие и исчезающие виды 

Формы сохранности ископаемых растений и животных 

Движущие силы антропогенеза 

Происхождение человека 

Происхождение человеческих рас 

Лабораторные и практические работы 

1.Выявление изменчивости у особей одного вида 

2.Выявление приспособлений у организмов к среде обитания 

3.Главные направления органической эволюции 

4.Анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни 

 

Раздел II. Экосистемы (12 ч) 

Экологические факторы, их значение в жизни организмов. Биологические ритмы.  

Межвидовые отношения: паразитизм, хищничество, конкуренция, симбиоз. Видовая и 

пространственная структура экосистем. Пищевые связи, круговорот веществ и 

превращения энергии в экосистемах. Причины устойчивости и смены экосистем. 

Искусственные сообщества – агроэкосистемы. 

Биосфера – глобальная экосистема. Учение В. И. Вернадского о биосфере. Роль 

живых организмов в биосфере. Биомасса. Биологический круговорот (на примере 

круговорота углерода). Эволюция биосферы. Глобальные экологические проблемы и 

пути их решения. Последствия деятельности человека в окружающей среде. Правила 



поведения в природной среде. 

Демонстрации 

Экологические факторы и их влияние на организмы 

Биологические ритмы 

Межвидовые отношения: паразитизм, хищничество, конкуренция, симбиоз 

Ярусность растительного сообщества 

Пищевые цепи и сети 

Экологическая пирамида 

Круговорот веществ и превращения энергии в экосистеме 

Экосистема 

Агроэкосистема 

Биосфера 

Круговорот углерода в биосфере 

Биоразнообразие 

Глобальные экологические проблемы 

Последствия деятельности человека в окружающей среде 

Биосфера и человек 

Заповедники и заказники России 

Лабораторные и практические работы 

1. Сравнительная характеристика природных экосистем и агроэкосистем своей 

местности 

2. Составление схем передачи веществ и энергии (цепей питания) 

3. Исследование изменений в экосистемах на биологических моделях (аквариум) 
4. Решение экологических задач 

Резервное время  -1 час 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Календарно-тематическое планирование 
 

        

№ 

Тема  

 

Кол-

во 

часов  

Тип 

урока 

Планируемые результаты  

освоения материала 

Виды 

контроля 

 

Дата 

по 

плану 

 

Дата  

по 

факту 
Предметные Универсальные 

учебные действия  

( УУД) 

Раздел 1. ВИД (21 час) 

1. История эволюционных идей (4 ч.) 

1 Развитие биологии в 

додарвиновский период. Работы 

К.Линнея. 

1 УИНМ знать /понимать 

основные положения 

биологических теорий 

(эволюционная теория 

Ч.Дарвина); сущность 

закономерностей изменчивости; 

строение биологических 

объектов: вида и экосистем 

(структура); 

сущность биологических 

процессов: действие 

искусственного и естественного 

отбора, формирование 

приспособленности, образование 

видов 

вклад выдающихся ученых         

(К Линней, Ж.Б. Ламарк, Ч. 

Дарвин) в развитие 

биологической науки;  

биологическую терминологию и 

символику; 

 

уметь 

объяснять: роль биологии 

в формировании научного 

мировоззрения; вклад 

биологических теорий в 

формирование 

современной 

естественнонаучной 

картины мира; родство 

живых организмов; 

влияние мутагенов на 

организм человека, 

экологических факторов 

на организмы; 

взаимосвязи организмов и 

окружающей среды; 

причины эволюции, изме-

няемости видов, 

нарушений развития 

организмов, 

наследственных 

заболеваний, мутаций, 

Таблица   

2 Эволюционная теория Ж.-

Б.Ламарка 

1 УИНМ Тест на 

сопоставл

ение 

  

3 Предпосылки возникновения 

учения Ч.Дарвина 

1 КУ Фронталь

ный опрос 

  

4 Эволюционная теория Ч.Дарвина 1 УИНМ Задания со 

свободны

м ответом 

  



необходимости 

сохранения многообразия 

видов; 

описывать особей видов 

по морфологическому 

критерию; 

выявлять приспособления 

организмов к среде 

обитания, 

сравнивать: 

биологические объекты 

(природные экосистемы и 

агроэкосистемы своей 

местности), процессы 

(естественный и 

искусственный отбор) и 

делать выводы на основе 

сравнения; 

 

2. Современное эволюционное учение (9 ч.) 

5 Вид. Критерии и структура 1 КУ Знать определение ключевого 

понятия «вид», определение 

ключевых понятий: 

микроэволюция, дрейф генов, 

популяция, условия действия 

форм естественного отбора 

 

Уметь объяснять 

формирование 

современной 

естественнонаучной 

картины мира; родство 

живых организмов; 

влияние мутагенов на 

организм человека, 

экологических факторов 

на организмы; 

взаимосвязи организмов и 

окружающей среды; 

причины эволюции, изме-

няемости видов, 

нарушений развития 

Таблица   

6 Популяция-структурная единица 

вида и эволюции 

1 КУ Тест. 

Самостоят

ельная 

работа  

  

7 Факторы эволюции. 

Лабораторная работа №1 

«Выявление изменчивости у 

особей одного вида» 

 

1 ЛУ Отчет по 

л.р. 

  

8 Естественный отбор- главная 

движущая сила эволюции 

1 КУ Фронталь

ный 

опрос. 

  



организмов, 

наследственных 

заболеваний, мутаций 

Тест 

9 Адаптация организма к условиям 

обитания. 

 Лабораторная работа № 2              

« Выявление 

приспособлений у 

организмов к среде 

обитания» 

 

1 ЛУ Отчет по 

л.р. 

  

10 Видообразование как результат 

эволюции 

1 КУ Тест   

11 Сохранение многообразия видов 

как основа устойчивого развития 

биосферы. Практическая работа 

№1 «Главные направления 

органической эволюции» 

1 УПр Отчет по 

пр.р. 

  

12 Доказательства эволюции 
органического мира 

1 КУ Тест. 

Опрос 

  

13 Контрольная работа №1            

по теме: 

«Основные закономерности 

эволюции» 

1 УК  К.р.   

3. Происхождение жизни на Земле (3 ч.) 

14 Развитие представлений о 
происхождении жизни на 
Земле 

1 УИНМ Знать период появления на-

земных позвоночных живот-

ных, период возникновения 

цветковых растений; период 

возникновения млекопитаю-

щих и птиц. 

 

Уметь: описывать 

климатические 

изменения в эрах и 

периодах; выделять 

эволюционные 

преимущества перехода 

растений к семенному 

Фронталь

ный опрос 

  

15 Современные представления о 
возникновении жизни на 
Земле. 
Практическая работа № 2 

«Анализ и оценка различных 

1 УПр Отчет по 

пр.р. 

  



гипотез происхождения 

жизни» 
 размножению; 

объяснять причины 

расцвета земноводных 

в каменноугольном 

периоде; обосновывать 

причины появления 

голосеменных расте-

ний; характеризовать 

эволюцию животных  

16 Развитие жизни на Земле 1 УСИОЗ Фронталь

ный опрос 

  

4. Происхождение человека (5 ч.) 

17 Гипотезы происхождения 
человека 

1 УИИМ Знать: определения ключевых 

понятий; признаки, дока-

зывающие принадлежность 

человека к подтипу Позво-

ночные, классу Млекопитаю-

щие. Знать группу 

млекопитающих, от которых 

произошел отряд Приматы, 

вид Человек разумный. 

 

 

Уметь 

анализировать и 

оценивать различные 

гипотезы происхождения 

жизни и человека, 

находить информацию о 

биологических объектах в 

различных источниках 

(учебных текстах, 

справочниках, научно-

популярных изданиях, 

компьютерных базах 

данных, ресурсах 

Интернет) и критически 

ее оценивать; 

 

Тест. 
Самостоя
тельная 
работа по 
учебнику, 
таблица 

  

18 Положение человека в системе 
животного мира 

1 УСИОЗ Фронталь
ный 
опрос 

  

19 Основные этапы эволюции 
человека 

1 КУ Тест   

20 Человеческие расы  УИНМ Тест   

21 Контрольная работа № 2 по 

теме: «Происхождение 

человека» 

1 УК К.р   

Раздел II. Экосистемы (12 ч) 

1. Экологические факторы (3 ч.) 



22 Организм и среда. 
Экологические факторы 

1 УИНМ Знать определения ключевых 
понятий: биоценоз, биомасса, 
биогеоценоз, первичная 
продукция, экосистема, 
абиотические факторы,  
гомойотермные организмы,  
пойкилотермные организмы.  
 

 

Уметь сравнивать 

количество биомассы, 

образующейся в 

различных 

климатических 

условиях; 

характеризовать 

морфологическую 

структуру 

биогеоценоза: 

обосновывать условия 

оптимального и 

ограничивающего 

воздействия экологиче-

ских факторов; 

характеризовать 

приспособления 

организмов к 

сезонному ритму 

Биологич
еский 
диктант 

  

23 Абиотические факторы среды 1 КУ Фронталь
ный 
опрос 

  

24 Биотические факторы среды 1 КУ Биологич
еский 
диктант 

  

2. Структура экосистем (4 ч.) 

25 Структура экосистем. 
Практическая работа №3 

«Сравнительная 

характеристика природных 

экосистем и агроэкосистем 

своей местности» 

 

1 УПр Знать ключевые понятия: 

саморазвитие, саморегуляция, 

устойчивость, факты: 

существенные и 

несущественные компоненты 

экосистемы, причины 

нарушения устойчивости 

экосистемы, соотношение 

продуцентов и консументов, 

процесс: механизм са-

морегуляции, климакс, 

сукцессия, факты: изменения 

Уметь: выделять 

существенные и 

несущественные ком-

поненты экосистемы; 

объяснять механизм 

саморегуляции; 

обосновывать причины 

нарушения 

устойчивости эко-

системы, описывать 

механизм сукцессии; 

Отчет по 
п.р. 

  

26 Пищевые связи. Круговорот 

веществ и энергии в 

экосистемах. Лабораторная 

работа №3 «Составление схем 

передачи веществ и энергии 

(цепей питания)» 

1 ЛУ Отчет по 
Л.р. 

  



 сообществ в ходе сукцессии, 

виды сукцессии: первичная и 

вторичная, процесс: смена 

экосистем, причины установ-

ление равновесного со-

стояния, теории и гипотезы: 

учение о климаксном со-

обществе 

 

объяснять причины 

смены экосистем 

27 Причины устойчивости и смены 

экосистемы. Лабораторная 

работа №4 «Исследование 

изменений в экосистемах на 

биологических моделях 

(аквариум)» 

 

1 ЛУ Отчет по 
Л.р 

  

28 Влияние человека на 
экосистемы 

1 КУ Фронталь
ный 
опрос 

  

3. Биосфера- глобальная экосистема (2ч.) 

29 Биосфера- глобальная 
экосистема 

1 КУ знать /понимать 

основные положения учения 

В.И.Вернадского о биосфере;  

строение биологических 

объектов: вида и экосистем 

(структура); 

сущность биологических 

процессов: круговорот веществ и 

превращения энергии в 

экосистемах и биосфере; 

вклад выдающихся ученых (В. И. 

Вернадский) в развитие 

биологической науки; 

 биологическую терминологию и 

символику; 

 

Уметь приводить 

примеры природных 

ресурсов различных 

групп, описывать 

влияние загрязнения 

воздуха на биоценозы; 

объяснять причины и 

последствие 

загрязнения атмосферы 

   

30 Роль живых организмов в 
биосфере 

1 КУ    

4. Биосфера и человек (3 ч.) 

31 Биосфера и человек 1 КУ Уметь объяснять 

последствия 

Опрос   



32 Основные экологические 
проблемы современности, 
пути их решения 

1 УПр Знать растения и животных, 

находящихся под угрозой ис-

чезновения, прямое и кос-

венное влияние человека на 

изменения природной среды, 

меры по охране растительного 

и животного мира 

 

уничтожения лесов; 

выявлять 

антропогенные измене-

ния в экосистемах 

своего региона; 

характеризовать влия-

ние человека на 

растительный и 

животный мир Земли, 

формулировать прин-

ципы рационального 

природопользования; 

обосновывать 

необходимость 

бережного отношения к 

природе и ее охраны; 

объяснять значение ра-

ционального, научно 

обоснованного 

природопользования 

для сохранения 

многообразия 

животного и 

растительного мира  

 

 

Отчет о 
п.р. 

  

33 Контрольная работа№3 по 
теме: «Экосистема» 

1 УК К.р.   

34 Резервное время 1      

 
УИНМ- урок изучения нового материала                                УПр- урок практической работы 
УК- урок контроля                                                                      КУ- комбинированный урок 
УОИСЗ- урок обобщения и систематизации знаний               ЛУ- лабораторный урок 
 


